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RESUMEN

Se ha analizado la dieta de la nutria, Lutra lutra, (Carnivora, Mustelidae), a través del andlisis
de excrementos, en el Sur de la provincia de Cddiz. Los peces resultaron ser la presa mds frecuente-
mente consumida por la nutria, seguida por el cangrejo rojo (Procambarus clarkii) y por los anfibios.
Entre los peces. la especie mds frecuentemente consumida fue el barbo (Barbus sclateri), seguida por
el cachuelo (Leuciscus pyrenaicus). Los mugilidos, probablemente mds de una especie, fueron la presa
mds comtin en los tramos cercanos a la costa. Se comenta la importancia de cangrejos y anfibios en la
dieta, asi como la informacién referente a la distribucién de los peces en la zona a partir del andlisis de

excrementos.

INTRODUCCION

La dieta de la nutria (Lutra lutra) ha sido
ampliamente estudiada por diversos autores en
ambientes eurosiberianos del centro y Norte de
Europa. En la peninsula Ibérica se han realizado
trabajos de este tipo en la zona Norte (Callejo-
Rey et al., 1979, Callejo y Delibes, 1987. Ruiz-
Olmo. 1989 y otros), siendo mds escasos en el
Sur de la misma (Lopez-Nieves y Hernando.
1984; Adriin & Moreno, 1986; Adridn y Delibes,
1087; Beja, 1991). Faltan estudios sobre la dieta
de este mustélido en dreas ibéricas importantes
para ¢l como es la provincia de Cidiz, donde sus
poblaciones parecen encontrarse en un buen esta-
do de conservacion (Ruiz-Olmo y Delibes, 1998).

La nutria ha sufrido una importante reduc-
cién de sus poblaciones europeas durante el siglo
XX. regresion que también se ha comprobado en

la Peninsula Ibérica (Delibes, 1990). Actualmente
se considera una especie “vulnerable™ en Espana
(Blanco y Gonzilez, 1990). Junto con la conta-
minacion de los sistemas acudticos o la degrada-
ci6n de hdbitats (y estrechamente relacionada con
ambos), la disponibilidad de presas es un factor
de gran importancia en la conservacion de la
nutria, siendo a menudo el factor limitante de su
distribucion (Kruuk, 1995; Prenda y Granado-
Lorencio, 1996; Ruiz-Olmo er al., 1998). Al ser
la nutria capaz de capturar una amplia variedad
de presas (Callejo y Delibes, 1987), el conoci-
miento de la dieta en las distintas dreas que ocupa
debe ser un instrumento fundamental para plani-
ficar la conservacion de la especie a nivel local
(Kruuk, 1995).
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El objetivo de este trabajo es dar una
vision general del régimen alimenticio de la
nutria en el P.N. de Los Alcornocales, como base
para el inicio de un estudio mds amplio sobre la
biologia y conservacion de este mustélido.

AREA DE ESTUDIO Y METODOS

En la figura | se muestran los puntos de
recogida de muestras, la mayor parte de ellos
incluidos dentro de los limites del Parque Natural
de los Alcornocales. La zona estudiada tiene un
clima tipicamente mediterrdneo con algunas
peculiaridades, como las altas precipitaciones de
cardcter orogénico registradas hacia el Norte o las
frecuentes nieblas ocasionadas por los vientos de
Levante en las sierras mds meridionales, generan-
do ambos fenémenos ambientes mds himedos
que los de dreas circundantes. En cualquier caso,
los rios y arroyos estudiados, muchos de ellos con
cuencas de pequenas dimensiones, estan someti-
dos a un fuerte estiaje, y con frecuencia se secan
durante el verano, quedando el agua y los orga-
nismos acudticos confinados en las pozas mds
profundas. Se muestrearon ademds de cursos de
agua tres embalses. el del Celemin, el del
Almodévar y de Los Hurones, al Norte del
Parque.

Se analizaron un total de 35 excrementos
recolectados en el drea de estudio fundamental-
mente entre Agosto y Septiembre de 1999, Para la
identificacion de las presas se usaron los trabajos
de Prenda y Granado (1992a), Prenda er al
(1997), Webb (1980), Rosellé (1986) y Elvira
(1988). El resultado de los andlisis se expreso
como: a) N, nimero de excrementos en los que
aparece una determinada categoria de presa;
b)FA, frecuencia absoluta de apariciéon de una
categoria de presa (N x 100 / n® de excrementos
analizados); ¢) FR, frecuencia relativa de apari-
cion (N x 100 / suma de las apariciones de todas
las categorias en todas las muestras).

Las tallas originales de los peces detecta-
dos en los excrementos fueron calculadas a partir
de las medidas de algunos de sus restos Gseos,

usando los trabajos de Prenda y Granado (1992b)
y Prenda er al. (inédito). Se analizé la distribu-
cién de frecuencias de las tallas de los peces con-
sumidos y se calcularon las tallas medias de las
distintas especies identificadas.

RESULTADOS

Espectro alimentario

El andlisis de excrementos permitié la
identificacion de 12 categorias de presas. perte-
necientes a distintos niveles taxonémicos, ya que
en grupos como los anfibios o, dentro de los
peces. los mugilidos no fue posible la determina-
cion de especies. La tabla | muestra una relacion
de las distintas categorias de presas identificadas.

Los peces son el tipo de presa que aparece
con mas frecuencia en los excrementos, seguidos
por crusticeos y anfibios, apareciendo ambos
grupos con frecuencias altas, cercanas a la del
conjunto de los peces. El cangrejo rojo america-
no (P. clarkii) fue la especie que aparecié con
mads frecuencia, seguida por los anfibios, catego-
ria en la que probablemente se incluyan dos o
mds especies, y por el barbo (B. sclateri). En los
tramos costeros (puntos 15 y 13) los mugilidos
fueron la presa mds importante, apareciendo en el
84% de las muestras. En la tabla 2 se muestran el
nimero de excrementos en los que aparecieron
cada una de las categorias de presa, asi como sus
frecuencias absolutas y relativas de aparicion.

En la figura 2 se muestran las frecuencias
relativas de los principales grupos de presas. Los
porcentajes difieren ligeramente con los que apa-
recen en la tabla 2 al considerarse los peces en
conjunto como una categoria, lo que reduce el
niimero total de presas con respecto al que se uti-
liz6 para calcular las frecuencias relativas en la
tabla.

Tamaiio de las presas

En la figura 3 se muestra la distribucion de
tamanos de los peces identificados en los excre-
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mentos de nutria analizados, en categorfas de lon-
gitud de 40 mm. Mds del 75% de los peces detec-
tados en los excrementos tenian un tamano com-
prendido entre 40 y 160 mm, con un médximo en
la categoria de 80 a 120 mm. La frecuencia de
aparicién de peces de mayor tamafo se reduce
progresivamente al aumentar éste. La mayor
presa detectada fue un mugilido al que se le cal-
culd una longitud cercana a 500 mm.

En la figura 4 se muestran las distribucio-
nes de tallas de las tres especies de ciprinidos
mds frecuentemente consumidas por la nutria en
el drea de estudio, B. sclateri, L. pyrenaicus y C.
willkommi, observandose una mayor frecuencia
de consumo en tamafos comprendidos entre los
80 y los 120 mm.

En la tabla 3 se muestran las tallas medias
para cada una de las categorias de presa identifi-
cadas. Se puede apreciar que la media de longitud
del conjunto de los peces estd desplazada hacia
tamaiios mayores con respecto a la clase de tama-
fio con médxima frecuencia de aparicion (80-120
mm). Esto se debe a la aparicion esporddica de
ejemplares de gran tamano de mugilidos, barbo o
carpa.

Comparacion con otras dietas

Los datos obtenidos en este estudio apare-
cen en la tabla 4 comparados con los resultados
de otros trabajos realizados tanto en la Peninsula
Ibérica como en otras zonas de Europa.

En todos los trabajos consultados los
peces fueron la presa capturada con mds frecuen-
cia por la nutria. Tanto cangrejos como anfibios
son consumidos por las nutrias con frecuencias
muy variables en zonas diferentes. siendo los
valores observados en este trabajo los médximos
entre los trabajos consultados. El resto de las pre-
sas presentan frecuencias bajas, con excepciones
como los anfibios en Arcd (Italia), los mamiferos
en Callejo (A Coruna) o los insectos en Adridn
(Huelva).

DISCUSION

La presentacion de los resultados en tér-
minos de frecuencia de aparicion presenta ciertos
problemas, al no dar una idea de proporcién en
peso del material ingerido (Callejo y Delibes,
1987) e infraestimar el consumo de presas con
abundancia de partes blandas (Carrs, 1995),
como en el caso de los moluscos, ya que en los
excrementos solo pueden ser identificadas estruc-
turas duras, como huesos o piezas del exoesque-
leto de artrépodos. Sin embargo, la frecuencia de
aparicion constituye un método de presentacion
rapido y sencillo que da una idea adecuada de la
importancia relativa de las diferentes presas
(Callejo y Delibes. 1987), ademas de facilitar la
comparacién de resultados entre distintos estu-
dios.

Los peces son la principal presa de la
nutria (Weber, 1990; Carrs, 1995), mientras que
otras presas, como crusticeos, anfibios, reptiles,
mamiferos, aves o insectos, suelen ser considera-
dos de importancia secundaria (Carrs, 1995). El
andlisis de las muestras del Sur de Cidiz demues-
tra que los peces son la presa mds frecuente de la
nutria en la zona, pero también refleja una alta
frecuencia de consumo tanto de cangrejo rojo
como de anfibios. La frecuencia de aparicion del
cangrejo rojo es muy elevada en comparacion
con la mayor parte de los trabajos (muchos de los
cuales se refieren al cangrejo de rio europeo,
Austropotamobius pallipes), aunque aparece
como presa importante en varios estudios sobre
dieta de la nutria en el Sur de la Peninsula Ibérica
(Gragera, 1984: Adridn y Delibes, 1987, Delibes
& Adridn, 1987, Beja. 1996). Cabe destacar que
en ninguno de los excrementos analizados prove-
nientes de la cuenca del rio Hozgarganta (puntos
11y 12, figura 1) se encontraron restos de can-
grejo rojo.

La frecuencia de aparicion de los anfibios
encontrada es una de las mds altas de las que apa-
recen en la bibliografia. En el dmbito eurosiberia-
no el consumo de anfibios por parte de la nutria
suele aparecer como un recurso estacional, que
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puede tomar gran importancia en épocas de esca-
sez de peces (Jenkins, 1980: Weber, 1989).
Lizana v Mellado (1990) notifican una intensa
depredacion sobre el sapo comin (Bufo bufo).
centrada en la época de reproduccion de éste, en
lagunas de alta montana de la Sierra de Gredos.
Los anfibios aparecen como recurso de gran
importancia en el drea de estudio y parece rele-
vante profundizar en el papel que juegan en la
dieta de la nutria en esta zona.

Los excrementos recogidos en los puntos
6. 12 y 14 (ver figura 1) no presentaron restos de
peces. Todos ellos se encuentran en tramos altos,
en cursos de agua con pequeiios caudales, donde
las poblaciones de peces son probablemente esca-
sas o inexistentes, por lo que la nutria centra su
alimentacion principalmente en cangrejos y anfi-
bios.

Se pueden destacar también los altas fre-
cuencias de aparicion de reptiles e invertebrados
(excluido P. elarkii), principalmente insectos, que
también se dan en el trabajo de Adridn y Moreno
(1986) en una zona cercana (Sur de Huelva) y de
condiciones climdticas similares a las de nuestro
drea de estudio. Los altos porcentajes de excre-
mentos con restos de reptiles en estos dos estu-
dios, parece concordar con el aumento en el con-
sumo de éstos por parte de la nutria en sentido
Norte-Sur (Ruiz-Olmo, 1989).

Otra similitud entre los resultados del pre-
sente trabajo y el de Adridn y Moreno (1986) es
la ausencia total en ambos casos de restos de
mamiferos en las muestras analizadas. Los mami-
feros, ain siendo siempre minoritarios, son pre-
sas de relativa importancia en otras zonas
(Jenkins. 1980; Callejo, 1988).

En cuanto a los peces consumidos destaca
la alta frecuencia de ciprinidos, que constituyeron
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mis del 70% de los peces identificados. Este pre-
dominio de los ciprinidos aparece en otros estu-
dios realizados en la Peninsula Ibérica (Callejo &
Delibes, 1987; Lopez-Nieves & Hernando, 1984:
Ruiz-Olmo, 1989). Sin embargo. en los cursos de
agua cercanos a la costa de la banda entre Facinas
y Tarifa los peces predominantes en los excre-
mentos fueron los mugilidos. apareciendo en
estos puntos la anguila, presa fundamental de la
nutria en numerosos estudios (Ruiz-Olmo, 1989)
y ausente en el resto de las muestras analizadas.

El cilculo de los tamaifios originales de los
peces capturados por la nutria mostré una mayor
frecuencia de ocurrencia de presas entre 40 y 160
mm. El hecho de que las presas pequenas sean
consumidas enteras, cosa que no ocurre con las
de gran tamano, produce que la frecuencia de
ocurrencia de presas grandes pueda infraestimar
su papel en la dieta real de la nutria (Carrs, 1996),
por lo que es posible que la distribucion real de
tallas de las presas esté algo desplazada hacia
tamanos mayores respecto a la calculada por nos-
otros. Ademads los restos de peces grandes suelen
aparecer muy deteriorados o triturados en los
excrementos, por lo que las estimas de sus tallas
originales eslan sujetas a mayores errores.

Por otro lado podemos hacer hincapié en
el papel de la nutria como “muestreador” de
peces, permitiendo conocer la distribucion de las
distintas especies en un drea en la que apenas
existen trabajos referentes a la ictiofauna (tabla
1).
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Familia Especie Nombre vulgar ~ P.muestreo
PECES Cyprinidae Barbus sclateri
Giinther 1668 Barbo 1.3.5,7.10.11.17.18
Leuciscus pyrenaicus
Gunther 1868 Cachuelo 5.8.9
Chondrostoma willkommii
Steindachner 1866 Boga de rio 5.11
Cyprinus carpio
Linnaeus, 1758 Carpa 3.10,18
Anguillidae Anguilla anguilla
Linnaeus, 1758 Anguila 15,16
Mugilidae Lisas, buceles  10,13,15
Centrarchidae  Micropterus salmoides
Lacépede. 1802 Black bass 4,18
CRUSTACEOS Procambarus clarkii Cangrejo rojo
ANFIBIOS
OTROS
INVERTEBRADOS
REPTILES Natrix maura Culebra viperina
AVES

TABLA 1.-

Relacion de las distintas categorias de presa identificadas durante el andlisis de los excrementos de
nutria. En el caso de los peces se especifican los puntos de muestreo en los que fueron identificados

(ver figura 1).

PRESA N FA (%) FR(%)
B. sclateri 14 40.0 16.5
L. pyrenaicus 5 14.3 59
C. willkommii 3 8.6 35

C. carpio 3 8.6 3.5

A. anguilla 2 5.7 2.4
Mugilidae 6 17.1 7.1
M.salmoides 2 53 2.4
(Peces) (26) (74.3) (30.6)
P.clarkii 20 57.1 235
Anfibios 18 514 212
Otros invertebrados 6 17.1 7.1

N. maura 5 14.3 59
Aves 5 29 1.2

Nimero de apariciones (N), frecuencia de aparicion (FA) y frecuencia relativa de aparicion (FR) de

cada una de las categorias de presa.
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Categoria de presa Talla media (mm) Desviacion estindar N
B. sclateri 141.87 88.2 18
L. pyrenaicus 82.25 18,5 12
C. willkommii 65.67 31.0 3
C. carpio 252.5 38,0 2
Cyprinidae indet. 135.05 64,3 18
M. salmoides 98.0 11,1 3
Mugilidae 277.25 136,6 4
TOTAL 134.61 85.1 60
TABLA 3.

Tallas medias de los peces identificados en el andlisis de excrementos, especificando la desviacion
estdndar y el nimero de apariciones de cada categorfa (N).

Succia  Francia  Malia  Galicia  Huelva  AltoEbro A Coruia  Cataluiia Este
in 2) 3 (4 5 (6) N (8) Estudio
N=14615 N=31 N=148 N=290 N=72 N=367 N=413 N=631 N=35
Peces 669 935 993 578 972 853 60.3 984 74.3
Cangrejos | 13.5 - 1.3 08 1.4 52.0 - 24 57.1
Anfibios 8.0 322 94 172 375 08 48.9 35 514
Insectos 1.6 3.2 10.1 2.8 444 - 24 22 17.1
Reptiles - - 25.7 4.2 83 14 1.2 3.6 14.3
Aves 9.2 6.4 - 3.5 1.4 1.9 8.5 1.9 29
Mamiferos 0.6 6.4 0.7 133 - 7.6 31:2 2.0 -

Tabla 4. Frecuencias de ocurrencia de los distintos grupos de presa en varios trabajos sobre dieta
de la nutria.

(1) Erlinge (1967), (2) Libois (1987). (3) Arci et al. (1987), (4) Callejo et al. (1979), (5) Adridn y
Moreno (1986), (6) Callejo y Delibes (1987), (7) Callejo (1988). (8) Ruiz-Olmo (1989).

Figura 1.

Mapa del extremo meridional de la Provincia de Cadiz que engloba al Parque Natural de Los
Alcornocales, con indicacion de los puntos donde se recogieron excrementos de nutria. pertenecientes
a las siguientes cuencas: |y 2, Rio Almodévar; 3,4, 5 y 6, Rio Celemin: 7. 8 y 9, Rio Palmones; 10,
Rio Barbate: 11 y 12, Rio Hozgarganta; 13 y 17. Rio de la Vega: 14, Rio Guadalmesi: 15, Rio del Valle;

16. Rio de la Jara: 18, Rio Majaceite.
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Figura 2.

Frecuencias relativas de las distintas categorias de presas, tomando al conjunto de los peces como una

sola categoria.
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Figura 4.

Distribucion de frecuencia de las tallas (longitud total, mm) de los barbos (B. sclateri), cachuelos (L.
pyrenaicus) y bogas (C. willkommii) identificadas en los excrementos de nutria analizados (nimero de
individuos en categorias de 40 mm).

Figura 3.

Distribucién de frecuencia de las tallas (longitud total, mm) de los peces consumidos por la nutria,

representada como nidmero de individuos por categorias de 40mm.
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